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Juz po raz drugi nasza uczelnia wzigta
udziat w Ogolnopolskim Tygodniu Kariery.
Jego organizacja na UZ, podobnie jak w
roku ubiegtym, zajeto sie Biuro Karier. Od
poniedziatku do pigtku (18-22.10.2010 r.)
studenci i absolwenci mogli wybrac¢ cos
dla siebie z bogatej oferty, zaproponowa-
nej przez nas. ZorganizowaliSmy szereg
warsztatow, wyktadow i spotkan, na nie-
ktore z nich, duzo wczesniej trzeba byto
zarezerwowac sobie miejsce.

Podobnie jak w ubiegtym roku duzym
zainteresowaniem cieszyty sie wyktady
Justyny Sonty, wizazystki Telewizji Odra:
Wizaz i stylizacja jako elementy budowa-
nia wizerunku pracownika, tym bardziej,
ze byty poparte mozliwoscia indywidual-
nych konsultacji u profesjonalnych kosme-
tyczek i wizazystek. Na obu kampusach,
przez dwa dni, do Pan konsultantek usta-
wiaty sie kolejki studentek i studentow
chcacych zasiegnaé porady.

Nie proznowali tez wspdtpracujacy z
nami eksperci, Bernadeta Holak, z Organi-
zacji Pracodawcow Ziemi Lubuskiej, zostata 2 godziny dtu-
zej, niz wezesniej zatozylisSmy, zeby wszyscy chetni mogli
dowiedziec¢ sie Jak zatozy¢ wtasnqg firme, a osoby, ktore
dziatalnosc¢ juz prowadza, mogty otrzymac wskazowki, jak
siegnac po fundusze unijne.

Jak zwykle duzym zainteresowaniem cieszyty sie warsz-
taty przygotowane przez Ewe Sapenko, gdzie po bacznym
okiem kamery kazdy mogt nauczy¢ sie jak oswoi¢ media i
odnies¢ sukces na ekranie. Na pewno zaproponujemy je
studentom ponownie w najblizszym czasie.

Blaski i cienie pracy rzecznika prasowego poznano pod-
czas spotkania z Matgorzata Kordon, ktdra przyjeta zapro-
szenie BK i podzielita sie swoim bogatym doswiadczeniem
i rozlegta wiedza. Pani Kordon na co dzien pracuje jako
rzecznik w Wojewodzkim Urzedzie Pracy w Zielonej Go-
rze.

Nie odmowito wspotpracy takze Mobilne Centrum Infor-
macji Zawodowej, ktore udostepnito swoich doradcow do
prowadzenia warsztatu: Poznaj sam siebie w kontekscie
planowania kariery zawodowej. Studenci, absolwenci
oraz stazystki UZ poszerzyli swa wiedze na ten, wcale nie-
tatwy, temat,

Studentow pierwszych lat, ktorzy wypetnili sale po brze-

grudzien 2010/styczen 2011

gi, zachecili$my do wziecia udziatu w wyktadzie z komuni-
kacji niewerbalnej, ktory poprowadzit dr hab. R. Sapenko
Z Instytutu Filozofii.

Ttumy studentek i nieliczna grupa studentéw uczestni-
czyli takze w wyktadzie na temat nowoczesnej antykon-
cepcji, na ktorym wsrod uczestnikow rozlosowano aparat
fotograficzny oraz 15 zestawow kosmetykow.

Podczas OTK promowata sie takze akcja ,Szlachetna
paczka”; Radio Index otworzyto swoje drzwi dla wszyst-
kich chetnych do pracy lub praktyki a Biuro Promocji UZ
wspolnie z Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
przygotowato spotkanie z maturzystami, pod hastem: Wy-
bierz pewnq przysztos¢ - kierunki matematyczne, przy-
rodnicze i techniczne, ponadto osobno przedstawito ofer-
te dydaktyczna Uczelni uczniom jednej z gubinskich szkot.

Niestety, niewielkim zainteresowaniem studentow spo-
tkat sie wyktad ,,Public relations w sytuacjach kryzyso-
wych. Rola monitoringu mediow w zarzadzaniu kryzyso-
wym”, ktore zaproponowalismy studentom, wspolnie z
Biurem Promocji UZ. By¢ moze specjalistyczna tematyka
wyktadu, tak naprawde skierowana do studentow dzien-
nikarstwa i politologii, wydata si¢ innym studentom nie
warta uwagi, a szkoda bo wyktad prowadzony przez Marle-
ne Sosnowska z Press-Service z Poznania okazat sie bardzo
interesujacy, nie tylko dla specjalistow.

Jak zwykle przy takich okazjach, zaprosilismy studen-
tow do naszego ,,Kina Na Zyczenie” w Biurze Karier gdzie
zaproponowalismy filmy szkoleniowe z autoprezentacji,
sztuki negocjacji, opanowania stresu, komunikacji nie-
werbalnej itp.

Dla nas, pracownikow Biura Karier, byto to bardzo trud-
ny tydzien, ale cieszyty nas jego rezultaty, po raz kolej-
ny przekonalismy sie jak wielkie jest zapotrzebowanie na
ustugi doradcze, jak bardzo sensowne sa nasze dziatania,
jak istotne jest, zeby wciaz podpowiadac¢ studentom jak
odnalez¢ droge do Ich Wtasnej Kariery.

Mamy juz pomysty, czym zaskoczymy studentow podczas
OTK 2011.



