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BIEG DLA TRANSPLANTACII

BEZ FETY,

ALE Z SUKCESEM!

Matgorzata Ratajczak-Gulba

Biuro Promocji UZ

W tym wyjatkowym i trudnym czasie mozemy sSwie-
towa¢ sukces! Az 229 uczestnikéw wzieto udziat
w 5. Biegu dla transplantacji, jaki odbyt sie w dniach
12-18 pazdziernika br. Zebralismy 5 365 zt dla Ani
i Martyny. Tegoroczna edycja przebiegata inaczej niz
poprzednie cztery wydarzenia. Biegacze tradycyjnie

mieli do pokonania piekng i malowniczg trase (co sami
podkreslali w komentarzach), w Parku Poetow (nieopo-
dal stadionu uniwersyteckiego), w ciagu catego tygodnia.
Sami wybierali sobie dowolny czas i dowolng godzing, aby
sie z nig zmierzy¢. Nie byto limitu czasowego, mozna
byto pokonac trase spacerem, z kijkami czy biegiem. Li-
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czyt sie szczytny cel. Kazdy z uczestnikow zobowiazany
byt do udokumentowania pokonanej trasy. A kto zechciat
mogt zamiesci¢ pamigtkowe zdjecie na profilu wydarze-
nia. To wtasnie na nim pojawiaty sie ciepte komentarze
i dobre stowa. Dzieki temu wiemy, iz warto zebrac sity
i organizowac tego typu zmagania. Bo o te zmagania
chodzi. Da¢ czastke siebie drugiej osobie, pokona¢ wta-
sne stabosci i dzieli¢ sie dobrem z innymi.

Przypomnijmy, Bieg dla transplantacji to bieg chary-
tatywny, majacy na celu szerzenie idei transplantacji
i transplantologii. Pieniadze uzbierane z wpisowego
przekazywane sa zawsze Ani i Martynie - dwém pod-
opiecznym Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia ,,Nerka”, a jego
organizatorem jest Biuro Promocji, Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu oraz wtasnie Stowarzyszenie ,Ner-
ka”. Ogromne wsparcie otrzymaliSmy (i to nie pierwszy
raz) od Biegostacja.pl. Dodajmy, iz kazdy z uczestnikow
otrzymat pamigtkowy medal i t-shirt.

Ten rok jest wyjatkowy i jubileuszowy, bowiem obie
dziewczyny, na rzecz ktorych pobieglismy, skonczyty 15
lat, obie sa 5 lat po przeszczepie narzadéw i byt to nasz
5. bieg. Byto wiec co swietowac! Co prawda nie z taka
feta, jakbysmy chcieli... Jednak liczba uczestnikow biegu
jest najlepszym prezentem urodzinowym.

Sy

PLANTAC

Trzeba koniecznie podkre-
sli¢, iz wsréd biegaczy, N
ktérzy pokonali trase,
byla liczna grupa pra-
cownikéw Uniwersyte-
tu Zielonogorskiego i to
zar6wno z administracji,
jak 1 kadry dydaktyczne;j,

a takze wladz uniwersytec-
kich. Brawo!

Bardzo dziekujemy wszyst-
kim biegaczom za udziat,
osobom Zaangazowanym
w organizacje biegu za pomoc
i wsparcie. Planujemy juz ko-
lejna edycje i mamy nadzieje,
ze bedzie mozna ja przeprowadzic
w sposob tradycyjny, w czerwcu
przysztego roku!

Zeby méc choé troche poczu¢ atmos-
ferg, jaka towarzyszyta tegorocznemu
biegowi zapraszamy do wejscia na
strone wydarzenia na Facebooku:
5. Bieg dla transplantacji.
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