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Karta komunikacji z osoba gtucha

Karta przeznaczona jest dla ratownikéw medycznych
i Szpitalnych Oddziatébw Ratunkowych. Z jej pomoca
mozna szybciej zebra¢ informacje i dowiedzie¢ sie, z ja-
kimi dolegliwosciami zgtasza sie osoba chora-gtuchonie-
ma.

»Karta komunikacji z osoba gtuchg” to zbior piktogra-
mow oraz krotkich komunikatow stownych przeznaczonych
dla pracownikow zespotow ratownictwa medycznego oraz
szpitalnych oddziatow ratunkowych. Karta zawiera opis
najczestszych jednostek chorobowych, z ktérymi pacjenci
trafiaja na szpitalny oddziat ratunkowy, badz w rece zespo-
tow ratownictwa medycznego.

-9

WYDZIAtOWE

- Pacjent gtuchy jest pacjentem szczegélnym, poniewaz
jest z nim utrudniony kontakt. Dlatego personel medycz-
ny musi znalez¢ jaka$ Sciezke porozumienia z tego typu
pacjentami, ktérzy nie zawsze sa w stanie komunikowac
sie za pomoca jezyka pisanego. Nie wszystkie osoby gtuche
maja wyksztatcona umiejetnosé pisania i czytania; uzywa-
ja one jezyka migowego, czyli wizualno-przestrzennego.
Dlatego pacjent gtuchy dla zespotéw ratownictwa medycz-
nego stanowi wyzwanie - mowi Piotr Kimla, autor i pomy-
stodawca karty, ratownik medyczny i student pigtego roku
Collegium Medicum UZ.

- Skoro kontakt z takimi osobami jest utrudniony, a nie
ma mozliwosci, aby personel medyczny nauczyt sie je-
zyka migowego w takim stopniu, ktéry pozwolitby na
rzetelne zebranie informacji, to nalezato wymysli¢ inna
forme komunikacji. Nie zastapi ona oczywiscie ttumacza
jezyka migowego, ale pozwoli na zabezpieczenie osoby
gtuchej znajdujacej sie w stanie nagtym do czasu jego
przyjazdu. A to moga sie okaza¢ bardzo cenne chwile -
wyjasnia.

- Medycy uzywajacy tej karty musza nauczyc sie do cze-
go ona stuzy, tak, by zebrac jak najwiecej informacji po-
trzebnych w wywiadzie pacjenta znajdujacego sie w stanie
nagtym. To jedyne narzedzie, ktore pozwoli nam uzyskaé
jakakolwiek informacje od takiej osoby - méwi wspoétau-
tor karty lek. med. Szymon Michniewicz, kierownik Szpi-
talnego Oddziatu Ratunkowego Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gorze.

- Wywiad przeprowadzony na podstawie karty powinien
by¢ interakcja pomiedzy osoba gtucha, a personelem me-
dycznym. Piktogramy sa dos¢ czytelne, ale mozna tez po-
sitkowac sie niejako gra aktorska i obserwowac osobe gtu-
cha. Jesli po zachowaniu, czy mimice, widzimy, ze ma ona
problem ze zrozumieniem zwrotéw ,,dreszcze”, ,,zimno”,
czy ,alergia”, to mozna to pokazac troche na zasadzie pan-
tomimy. Wtedy gtuchy bedzie pewniejszy, ze dobrze nas
zrozumiat. Zatem ratownicy i lekarze musza przygotowad
sie, jak takie wiadomosci w wywiadzie zbierac - ttumaczy
Piotr Kimla.

Narzedzie do komunikacji z pacjentem gtuchym jest owo-
cem wielu miesiecy prac. Karta zostata skonsultowana za-
réwno ze $rodowiskiem lekarzy i ratownikow medycznych,
z ekspertami z zakresu surdopedagogiki, a takze z osobami
niestyszacymi. Do pomystodawcy odzywa sie coraz wiecej
szpitali i stacji pogotowia, zainteresowanych wprowadze-
niem karty w swoich placowkach. Mozna ja bezptatnie po-
brac¢ ze strony portalu Medycyna Praktyczna (www.mp.pl),
a takze ze strony Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Go-
rze (www.szpital.zgora.pl).

Karta powstata w ramach dziatania Katedry Anestezjolo-
gii, Intensywnej Terapii i Medycyny Ratunkowej Collegium
Medicum Uniwersytetu Zielonogorskiego.
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Karta nie powstataby, gdyby nie zaangazowanie wielu
os6b. Szczegdlne podziekowania inicjatorzy pomystu kie-
ruja do:

—prof. Grazyny Dryzatowskiej z Wydziatu Pedagogicznego
Uniwersytetu Warszawskiego;

_prof. Zbigniewa lIzdebskiego z Katedry Humanizacji Medy-
cyny i Seksuologii Collegium Medicum Uniwersytetu Zielo-
nogorskiego;

_mgr Malwiny Kocon z Katedry Rehabilitacji Osob z Zabu-
rzeniami Stuchu i Komunikacji Instytutu Pedagogiki Spe-
cjalnej na Uniwersytecie Pedagogicznym im. Komisji Edu-
kacji Narodowej w Krakowie;

FILIA UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO
W SULECHOWIE

Kongres Gospodarczy Lubuskie 2019

11 pazdziernika 2019 r. na terenie Lubuskiego Centrum
Winiarstwa odbyt sie Kongres Gospodarczy Lubuskie 2019.

Jednym z paneli dyskusyjnych byt Blok zywieniowy - Kie-
runek Zdrowie. W gronie eksperckim tej czesci Kongresu
zasiadata dr Justyna Korycka-Korwek z Filii Uniwersytetu
Zielonogorskiego w Sulechowie.

W panelu poruszono miedzy innymi tematyke zywnosci
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, zywienia spe-
cjalnego, a takze nowej piramidy zywieniowej. Wsrdd te-
matow prezentowanych w tym panelu znalazty sie réwniez
kwestie wspotczesnych trendow zywieniowych. Poruszono
tez kwestie zaleznosci zywienia i aktywnosci fizycznej.

Organizatorem Kongresu byt Lubuski Osrodek Innowacji
i Wdrozen Agrotechnicznych, natomiast honorowy patro-
nat objat Instytut Nauk o Zywnosci i Agrotechniki Filii UZ
w Sulechowie.
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25 pazdziernika 2019 r. odbyt sie wernisaz wystawy prof.
Dariusza Kacy z Akademii Sztuk Pieknych im. Wtadystawa
Strzeminskiego w Lodzi. Artysta zaprezentowat prace z cy-
klu Modularne wszechswiaty wykonane w technice linorytu.
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_pani Katarzyny Sygulli, lekarza;

_pani Izabeli Mikulskiej, psychologa, ttumacza jezyka mi-
gowego CODA;

_pani lwony Btaszczyk, ttumacza jezyka migowego;

_pana Stawomira Kotodzieja, ttumacza jezyka migowego;

_wszystkich oséb gtuchych.

Robert Kowalik

Wystawie towarzyszyt wyktad pt. Mysli podczas wycina-
nia matrycy. Kuratorzy wystawy: dr Janina Wallis, starszy
kustosz dyplomowany i prof. Andrzej Bobrowski. Wystawe
mozna zwiedzac¢ do 15 stycznia 2020 r. Serdecznie zapra-
szamy.

Janina Wallis

Dariusz Kaca

Urodzony w 1960 w Kutnie. Obecnie profesor zwyczaj-
ny zatrudniony na stanowisku kierownika Pracowni Technik
Drzeworytniczych i Ksiazki Artystycznej na Wydziale Grafiki
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