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NAUKA - BILETEM DO
PRZYSZEOSCI - FESTIWAL NAUKI
CZAS ROZPOCZAC!

__Matgorzata Ratajczak-Gulba

Biuro Promocji UZ

Juz niebawem kolejne urodziny Uniwersytetu Zielono-
gorskiego, a to znak, ze organizowany jest Festiwal Nauki.
W tym roku pod hastem Nauka - biletem do przysztosci.
Prze dwa dni festiwalu czeka na gosci wiele atrakcji. Za-
praszamy 10 i 11 czerwca. W niedziele, juz po raz trze-
ci, odbedzie sie Bieg dla Transplantacji pod honorowym
patronatem Konsultanta Wojewddzkiego Transplantologii
Klinicznej dr. hab. n. med. Maciej Gtydy. Jego mottem jest
upowszechnianie wiedzy na temat pobierania i przeszcze-
piania narzadéw oraz komorek krwiotworczych, a takze po-
pularyzacja biegania i propagowanie zdrowego stylu zycia.

W tegorocznej edycji biegu pomagamy konkretnym oso-
bom: Martynce Sobieralskiej (lat 13) i Ani Maciaga (lat
13). Obie sa podopiecznymi Ogolnopolskiego Stowarzysze-
nia ,Nerka”. Martynka jest jeszcze po porazeniu moézgo-
wym, z lekkim niedorozwojem umystowym i fizycznym, ma
nauczanie indywidualne w domu. Jest dzieckiem specjal-
nej troski. Mama wychowuje ja samotnie.

Mama Ani boryka sie z problemami finansowymi i zdro-
wotnymi. Ania uczeszcza do siddmej klasy szkoty podsta-
wowej, ale czeste wyjazdy do Centrum Zdrowia Dziecka
nie pozwalaja jej na petny rozwoj. Wpisowe na bieg to ce-
gietka o wartosci 10 zt. Mozna oczywiscie wptacic¢ wiecej!
Caty dochod z cegietek zostanie przeznaczony na leczenie
dziewczynek.

Bieg ma charakter rodzinny, zawodnicy maja do poko-
nania 6 km w lesie, nieopodal stadionu uniwersyteckiego.
Mozna w nim uczestniczy¢ majac ukonczone 14 lat. Kazdy
z zawodnikow otrzyma okolicznosciowy t-shirt, a po poko-
naniu trasy - pamiagtkowy medal. Liczba startujacych jest
ograniczona. Zapisy na stronie: www.super-sport.com.pl

Sponsorem |l Biegu dla transplantacji jest Bank Mille-
nium S.A.

W czasie festiwalowej niedzieli nie zabraknie tez biegow
dla dzieci na murawie stadionu, na krotszych dystansach.
Ponadto bedzie mozna poddad sie réznego rodzaju bada-
niom swojej sprawnosci fizycznej czy pomiarowi sktadu
ciata, a takze dowiedziec sie wiecej na temat profilakty-

ki najczesciej wystepujacych chorob metabolicznych: cu-
krzycy, otytosci, choroby uktadu krazenia. Wszystko to za-
prezentuja przedstawiciele Wydziatu Lekarskiego i Nauk
o Zdrowiu naszego Uniwersytetu. Oprocz kuchni moleku-
larnej z wykorzystaniem ciektego azotu (Wydziat Zamiej-
scowy W Sulechowie) bedzie tez mozna skosztowac po-
traw z grilla serwowanych przez prof. Giorgi Melikidze
- prorektora ds. nauki i wspotpracy z zagranica UZ.

Natomiast poniedziatek, tradycyjnie jest dniem, w kto-
rym do swoich siedzib zapraszaja wszystkie wydziaty naszej
uczeni. | to nie tylko w Zielonej Gorze, ale tez na Wydziale
Zamiejscowym naszego Uniwersytetu, w Sulechowie. Juz
od rana czekamy na mtodszych i starszych pasjonatow spo-
tkan z nauka. Jak zawsze dla festiwalowych gosci przygo-
towalismy wystawy, pokazy i warsztaty. Jest ich ponad 120.
Zapisy odbywac sie beda przez caty miesiac, przed rozpo-
czeciem festiwalu, za pomoca formularza elektronicznego.
Oczywiscie do wyczerpania miejsc!

Impreza towarzyszaca Festiwalowi Nauki sa Integracyjne
Mistrzostwa Polski AZS w boccia, ktore w tym roku od-
beda sie na Uniwersytecie Zielonogorskim w dniach 8-10
czerwca. Organizatorem mistrzostw jest KU AZS Uniwer-
sytetu Zielonogorskiego i Studium Wychowania Fizycz-
nego i Sportu. Honorowy patronat nad zawodami objeto
Ministerstwo Sportu i Turystyki, a impreze wspétfinansuje
PFRON.

Festiwal Nauki 2018 odbywa sie pod honorowym patro-
natem Marszatka Wojewodztwa Lubuskiego Elzbiety Anny
Polak i Prezydenta Miasta Zi¢lona Gora Janusza Kubickiego.

Zapraszamy!
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Festiwal Nauki 2018 ,,Nauka - biletem do przysztosci” PROGRAM
10 czerwca 2018 r., NIEDZIELA, Ill Bieg dla transplantagji

godz. 10.00 - Atrakcje na stadionie:
LUczymy sie biegajgc” - rodzinne biegi dla dzieci w kategoriach wiekowych
(bieg z przeszkodami i zadaniami dla dzieci — ptyta stadionu w czasie biegu gtéwnego)

.Rozwijaj swojg réwnowage i koordynacje” - Ewiczenia dla dzieci z wykorzystaniem przyboréw sensomotorycznych
(ptyta stadionu)

Badania dla biegacza:

- pomiar skfadu ciata (mata Tanita) - wykonanie pomiaru skfadu ciata z oméwieniem wyniku i przekazaniem wydruku;
- platforma UFO do oceny i doskonalenia rownowagi - pomiar réwnowagi

Wiedza i umiejetnosci to bilet do przysztosci”

- Wiem co jem - wspdlnie tworzony przez uczestnikéw plakat (dla duzych i matych)

- Wyscig z czasem - nauka reanimacji na fantomie (dla duzych i matych)

- profilaktyka najczesciej wystepujacych chordb metabolicznych: cukrzyca, otytosci, choroby uktadu krazenia.
____Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA-Poland

- Szpital Pluszowego Misia

- Marrow Hero - rejestracja dawcow szpiku we wspétpracy z DKMS

- Serce masz tylko jedno - pomiar ciSnienia

- Ratowanie na Spontanie - nauka pierwszej pomocy dla dzieci oraz dorostych

- Think Pink - akcja dotyczaca nowotwordéw narzgdéw kobiecych

- Movember - akcja dotyczaca nowotwordw narzaddéw meskich

____,,Niezta zadyma" - kuchnia molekularna z wykorzystaniem ciektego azotu
___.Wielkie grillowanie” - prof. Giorgi Melikidze- prorektor ds. nauki i wspétpracy z zagranica

godz. 10.30 - START Ill Biegu dla transplantagji
godz. 10.30 - Biegi towarzyszace dla dzieci na biezni stadionu

11 czerwca 2018 r., PONIEDZIALEK, Kampusy Uniwersytetu Zielonogérskiego

.Wydziaty zapraszajq”— pokazy warsztaty i wystawy dla zorganizowanych grup szkolnych i przedszkolnych. Zapisy tylko przez formularz
elektroniczny na stronie www.fn.uz.zgora.pl.

Imprezy towarzyszace:

Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS w boccia na Uniwersytecie Zielonogorskim
8-10 czerwca 2018 1., hala UZ, ul. Szafrana 6
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START Il BIEGU DLA TRANSPLANTACI
FOT. MAMERT JANION




