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We wtorek 17 stycznia 2012 roku o godzinie 12.00 w auli
C odbyto sie kolejne spotkanie dzieci z wyktadowcami i
studentami Uniwersytetu Zielonogorskiego. Tym razem
dzieci z przedszkola nr 24 im. Wesota Zyrafa w Zielonej
Gorze przygotowaty jasetka pod okiem Pani Matgorzaty
Madej i Kamili Goral.

Podstawa catej inscenizacji stanowity oryginalne teksty
polskich koled. Dzieci przypomniaty najpiekniejsze koledy
polskie, ktore wykonane zostaty w formie $piewanej i re-
cytowanej. Na szczegdlne wyrdznienie zastuguja rowniez
przebrania, jakie zaprezentowaty dzieci oraz przygotowa-
na scenografia. Zaprezentowane w pieknym stylu jasetka
w wykonaniu najmtodszych stworzyty wyjatkowa, ciepta
atmosfere bozonarodzeniowa.

Ewa Nowicka
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Program profilaktyczny ,,Stoneczniej” jako przyktad
dziatan systemowych w Zielonej Gorze

16.01.2012 r. w auli ,,C” Uniwersytetu Zielonogorskiego
w Campusie B odbyto sie ,,Noworoczne karaoke”. Impre-
za po raz trzeci prowadzona byta przez studentéw Il roku
animacji kultury'. Adresatami przedsiewziecia byli zielo-
nogorscy gimnazjalisci, ktorzy licznie przybyli w progi Uni-
wersytetu Zielonogorskiego. GosciliSmy reprezentantow
osmiu zielonogorskich gimnazjow (ok. 200 gimnazjalistow)
oraz pedagogow szkolnych. Wielu mtodych ludzi sprobo-
wato swoich sit w $piewie, a wszystkie wystepy gimnazja-
listow ocenione zostaty brawami oraz nagrodzone dyplo-
mem i drobnymi upominkami.

Karaoke zainicjowato VIl edycje Programu Profilaktycz-
nego ,Stoneczniej” koordynowana od siedmiu lat przez
prof. G. Mitkowska oraz pracownikow Katedry Opieki, Te-
rapii i Profilaktyki Spotecznej. Konwencja Programu Pro-
filaktycznego ,,Stoneczniej” wpisuje sie w dziatania sys-
temowe podejmowane w gimnazjach w ramach realizo-
wanych przedsiewzie¢ profilaktycznych na terenie miasta
Zielona Gora.

Przypomne, iz gtéwne zatozenia programu od poczat-
ku jego istnienia koncentruja sie wokét nastepujacych
celow: tworzenia srodowiskowego programu profilakty-
ki w zakresie przeciwdziatania zachowaniom agresyw-
nym mtodziezy i innym formom patologii spotecznej w
okresie dorastania; podnoszenia wiedzy i kompetencji
nauczycieli, uczniéw, rodzicow oraz studentow w zakre-
sie przeciwdziatania podejmowaniu czynnikow ryzyka
przez mtodziez w okresie dorastania; wskazania szkotom
mozliwosci korzystania z zasobow uczelni (ludzkich i pro-
gramowych) w opracowaniu i realizowaniu programow
profilaktycznych; rozwijania wspotpracy miedzy wtadza-
mi miasta, policja, szkotami gimnazjalnymi a Uniwersy-
tetem Zielonogodrskim; podejmowanie wspdlnych dzia-
tan na rzecz zapobiegania niedostosowaniu spoteczne-
mu mtodziezy (szczegdlnie zachowaniom agresywnym);
wskazania szkotom propozycji dziatan wzbogacajacych
szkolne programy profilaktyki; integracji $rodowiska
lokalnego na rzecz zapobiegania agresji; wytaniania li-
deréw srodowiskowych do pracy nad przeciwdziataniem
agresji oraz wtaczania pracownikow i studentow Wydzia-
tu Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Zielonogorskiego w tworzenie Srodowiskowego systemu
profilaktycznego.

W ubiegtorocznej VI edycji programu zrealizowano na-

stepujace inicjatywy:

> zrealizowano gimnazjalne zawody ptywackie; zawody
rowerowe potaczone z wiedza o ruchu drogowym; roz-
grywki w pitke siatkowa; turniej strzelecki; bieg patro-
lowy; Miedzygimnazjalny Konkurs Wiedzy i Umiejetno-
sci Przedmedycznych,

> wdrozono studentéw do podejmowania dziatalnosci
profilaktycznej w srodowisku lokalnym?,

> odbyta sie kolejna edycja Miedzygimnazjalnego Prze-
gladu Spektakli Profilaktycznych?,

> zrealizowano debate mtodziezowa (studencko-uczniow-
ska) ,,Cyberprzemocy stop”*,

> odbyto sie Forum Petnomocnikdéw ds. bezpieczenstwa
(organizowane wspdlnie przez pracownikéw Uniwersy-
tetu Zielonogorskiego oraz Komendy Policji w Zielonej
Gorze)®,
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> VI edycje programu ,,Stoneczniej” zakonczyta ,,Gimna-
zjada”s.

Tegoroczna VIl edycja programu profilaktycznego ,,Sto-

neczniej” bedzie realizowana przez caty rok kalendarzowy

2012. Oto szczegotowy harmonogram dziatan podczas VI

edycji programu ,,Stoneczniej”:
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Programowi od poczatku jego istnienia towarzyszy cel
konsolidacji srodowiska lokalnego w promowaniu dziatan
alternatywnych w profilaktyce zachowan agresywnych

mtodziezy.
Lidia Wawryk

PRZYPISY:

1 Za przygotowanie organizacyjne i merytoryczne ,Noworocznego
Karaoke" odpowiedzialne byty: dr J. Kostecka (Zaktad Animacji Kultury
i Andragogiki) oraz dr L.Wawryk (Katedra Opieki, Terapii i Profilaktyki
Spotecznej).

2 Studenci Opieki i Profilaktyki Niedostosowania Spotecznego
przeprowadzili zajecia warsztatowe w gimnazjach nt. ksztatcenia
umiejetnosci spotecznych w zakresie: radzenia sobie z wtasna agresja,
rozpoznawania zachowan agresywnych oraz ksztatcenia umiejetnosci
spotecznych u mtodych ludzi). Przygotowaniem merytorycznym
studentéw kierowaty: dr J. Lipinska-Loks, dr L.Wawryk.

3 Impreza zorganizowana byta przez pedagogéw Gimnazjum nr
6 w Zielonej Gorze. Podczas przegladu uczniowie zielonogérskich
gimnazjéw mogli zaprezentowac przygotowane przez siebie
spektakle profilaktyczne.

4 Przygotowaniem merytorycznym i organizacyjnym  debaty:
,Cyberprzemocy stop” kierowata dr L. Wawryk (UZ). Impreze
realizowali i prowadzili studenci | roku RzPS MU. Debata poswiecona
byta charakterystyce zjawiska, przeciwdziataniu cyberprzemocy,
poznaniu inicjatyw profilaktycznych dotyczacych zapobiegania
i reagowania na wspomniany problem: np. ,Dziecko w sieci”,
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. Stop cyberprzemocy” oraz upowszechnieniu wsréd mtodych ludzi
procedur interwencyjnych w szkotach.

5 Forum poswiecone bylo przedstawieniu wynikéw badan
dotyczacych poczucia bezpieczenstwa wsréd uczniow zielonogorskich
gimnazjow. Badania koordynowane byly przez dr hab. Grazyne
Mitkowska, prof. UZ. W spotkaniu uczestniczyli pedagodzy
zielonogdrskich gimnazjow, reprezentanci Urzedu Miasta Zielona
Gora, Komendy Miejskiej Policji, Fundacji ,Bezpieczne Miasto” oraz
pracownicy Katedry Opieki, Terapii i Profilaktyki Spotecznej.

6 Za przygotowanie merytoryczne i organizacyjne ,Gimnazjady
2011" odpowiedzialna byta mgr J. Chrzanowska (UZ). Impreze
realizowali studenci | roku RzPS MU. Impreza podsumowata
kilkumiesieczne zmagania gimnazjalistow, ktorzy prezentowali
programy artystyczne promujace swoje szkoty. Uczestnicy programu
jak co roku otrzymali nagrody ufundowane przez Urzad Miasta w
Zielonej Gérze, a zwycieskie gimnazjum nagrodzone zostato ponadto
Pucharem Prezydenta Miasta.



