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Tegoroczna edycja Nocy Biologow odbyta sie 12 stycznia.
Tradycyjnie, w tym dniu, w péznych godzinach popotudnio-
wych i wieczornych wszystkie laboratoria i sale wyktadowe
Wydziatu Nauk Biologicznych przy ul. Szafrana 1 i ul. Monte
Cassino 21b staty otworem dla zadnych wiedzy biologicznej
mtodszych i starszych uczestnikow. Pracownicy WNB przy-
gotowali dla nich w sumie 13 projektow z roznych gatezi
biologii. Byty to przede wszystkim zajecia laboratoryjne
i warsztaty, a takze wyktady wzbogacone o interaktyw-
ne elementy. W samych tylko zajeciach laboratoryjnych
i warsztatowych, gdzie liczba miejsc byta ograniczona do-
stepnoscia stanowisk pracy i ktore odbywaty sie w dwoch
lub trzech edycjach, wzieto udziat ponad 500 os6b.

Projekty laboratoryjne obejmowaty zagadnienia z za-
kresu botaniki - Gra w zielone - czyli wszystko o lisciach,
biologii molekularnej i jej zastosowan w praktyce - Na tro-
pie przestepcy, mikrobiologii - Niewidzialny swiat bakterii
oraz fizjologii zwierzat - Krwawa noc.

Zajecia laboratoryjne Gra w zielone - czyli wszystko
o lisciach, ktére prowadzity dr Krystyna Walinska i dok-
torantka WNB mgr Katarzyna Kempka, przeznaczone byty
dla os6b w wieku powyzej 10 lat. W pierwszym etapie za-
jec¢ uczestnicy poznawali réznorodnos¢ form lisci, sposob
opisywania ich morfologii i stosujac kryterium bazujace
na wygladzie lisci, rozpoznawali reprezentatywne gatunki
drzew. Nastepnie zaplanowano zadania z wykorzystaniem
mikroskopow. Obserwacje mikroskopowe pozwolity na po-
znanie anatomii liscia i omoéwienie jego funkcji. Przygo-
towana kolekcja roslin przyblizata tematyke modyfikacji
lisciowych (liscie spichrzowe, ciernie, liscie putapkowe,
etc.). W ostatnim etapie, nawiazujac do funkcji lisci i ich
Znaczenia w procesie fotosyntezy, uczestnicy zajec prze-
prowadzali izolacje chlorofilu a i b oraz wykonali ekspery-
ment, ktory pokazat zjawisko fluorescencji chlorofilu.

Na tropie przestepcy - zajecia przygotowane i prowa-
dzone przez dr Ewe Bok, mgr Sylwie Andrzejczak-Grzad-
ko, mgr Aleksandre Kozanska i studentke Anne Kusnier-
czak, pod kierunkiem dr hab. prof. nadzw. Katarzyny
Baldy-Chudzik miaty na celu przyblizenie metod moleku-
larnych wykorzystywanych w kryminalistyce. Podczas za-
je¢ poréwnano stare-tradycyjne metody z nowoczesnymi
metodami biologii molekularnej stosowanymi w celu iden-
tyfikacji osobniczej. Nastepnie uczestnicy mogli dokonaé
identyfikacji ‘hipotetycznego przestepcy’ na podstawie
analizy genetycznej z wykorzystaniem technik biologii
molekularnej. Uczestnicy przygotowywali reakcje tra-
wienia materiatu genetycznego zebranego od ‘podejrza-
nych’ i ‘z miejsca przestepstwa’, nastepnie przeprowa-
dzali rozdziat uzyskanych po trawieniu fragmentow DNA
w polu elektrycznym. Na podstawie analizy uzyskanych
wynikow uczestnicy rozwiazywali zagadke i wskazywali,
ktory z ‘podejrzanych’ popetnit przestepstwo. Do zajec
praktycznych wprowadzata uczestnikdw prezentacja mul-
timedialna ukazujaca tradycyjne i nowoczesne techniki
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wykorzystywane w kryminalistyce. Ze wzgleddw bez-
pieczenstwa, zajecia przeznaczone byty dla osdb, ktore
ukonczyty 15 lat.

Kolejny projekt - Niewidzialny swiat bakterii przygoto-
waty i prowadzity dr Justyna Mazurek i mgr Justyna Pisar-
ska, pod kierunkiem dr hab. prof. nadzw. Katarzyny Baldy-
-Chudzik. Celem zajec byto pokazanie bakterii w naszym
otoczeniu i przyblizenie sposobow na wykrycie i identyfi-
kacje bakterii chorobotworczych dla cztowieka. Uczest-
nicy mieli za zadanie zidentyfikowaé gatunek bakterii na
podstawie charakterystycznych cech: obserwowanych pod
mikroskopem ksztattow komorek i roznic w budowie oraz
wtasciwosci biochemicznych (zdolnosci do wykorzystania
réznych substancji) i sposobu ich wzrostu na podtozach.
Ponadto, uczestnicy ogladali pod mikroskopem pozyteczne
bakterie obecne w produktach spozywczych oraz prebio-
tyki.

Pod nazwa Krwawa noc kryty sie zajecia laboratoryjne,
ktorych celem byto zapoznanie uczestnikow z metodyka
podstawowych badan hematologicznych. Zajecia przygoto-
wali i poprowadzili doktoranci WNB: mgr Monika Grandtke,
mgr Mateusz Cieplinski i mgr Ariel Durajski, pod kierunkiem
dr. hab. prof. nadzw. Mariusza Kasprzaka. Na wstepie zajec
zapoznano uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa pod-
czas pracy z krwia. Nastepnie przedstawiono metody ‘tra-
dycyjne’ i ‘nowoczesne’ oceny budowy morfologicznej krwi
na przyktadzie krwi psa, kota i ryby. Uczestnicy poznawali
sposob oceny wynikow badan morfologicznych krwi, nor-
my oraz przyczyny wystapienia wartosci nieprawidtowych.
W tym celu samodzielnie wykonywali rozmaz krwi oraz
barwienie metoda Hema, a nastepnie réznicowali krwin-
ki na erytrocyty, limfocyty, granulocyty obojetnochtonne
(neutrofile), granulocyty kwasochtonne (eozynofile), gra-
nulocyty zasadochtonne (bazofile) oraz ptytki krwi. Badano
réwniez grupy krwi w uktadach grupowych ABO i Rh. Za-
jeciom towarzyszyta prezentacja mikroskopowego obrazu
krwi zwierzat z roznych jednostek systematycznych.

Projekty o charakterze warsztatow obejmowaty zajecia
z zakresu botaniki i zoologii: Jak w prosty sposéb rozpo-
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znac drzewa i krzewy iglaste rosnqce wokét nas?, Mikroko-
smos, Terenowe obserwacje ssakéw, Dokarmiaj mqdrze -
karmnikowe ABC, Gingce gatunki polskich ptazéw i gadéw.

Warsztaty Jak w prosty sposob rozpoznaé drzewa
i krzewy iglaste rosngce wokot nas? przygotowali i pro-
wadzili dr hab. prof. nadzw. Grzegorz Iszkuto oraz dokto-
rant WNB mgr Wojciech Mandryk. Celem zajec byto prze-
kazanie wiedzy i umiejetnosci rozpoznawania pospolicie

wystepujacych drzew i krzewow iglastych. Do dyspozycji

uczestnika byty zywe pedy drzew i krzewow iglastych, spe-
cjalnie z tej okazji skonstruowany klucz, w ktérym opisano
charakterystyczne proste i zawsze widoczne cechy, ktore
pozwalaja na zaklasyfikowanie drzew do gatunkow i rodza-
jow. Klucz zaopatrzony byt rowniez w zdjecia. Prowadza-
cy licza, ze po zajeciach kazdy uczestnik bedzie potrafit
odréznic¢ drzewa i krzewy pospolicie wystepujacych w na-
szych lasach, parkach i ogrodach.

Mikrokosmos - to projekt opracowany i prowadzony
przez dr. inz. Jana Cichockiego, dr Elzbiete Roland, dr inz.
Agnieszke Wazna i studenta Brajana Pochronia, pod kierun-
kiem prof. dr. hab. Grzegorza Gabrysia. Przygotowane na
zajecia preparaty mikroskopowe wprowadzaty uczestnikow
w $wiat organizmow i struktur niewidzialnych gotym okiem.
Praca z preparatami pozwalata pozna¢ zaréwno budowe
narzadow wewnetrznych, jak i przystosowania do $rodo-
wiska zycia i sposobu zdobywania pokarmu, np. u owadow.
W przypadku wyzej usystematyzowanych grup gatunkow
mozna byto przyjrzec sie skomplikowanej budowie skory
ptazow, obejrzec strukture wtosa, czy policzy¢ wiek ryb
analizujac budowe tusek. Uczestnicy samodzielnie wyko-
nywali preparaty mikroskopowe i je analizowali. Zajecia
przeznaczono dla oséb, ktore ukonczyty 12 rok zycia.

Terenowe obserwacje ssakow przygotowali i poprowa-
dzili mgr Krzysztof Nowakowski (doktorant WNB) oraz dr
inz. Agnieszka Wazna. Prowadzacy przypomnieli uczestni-
kom, ze zyjemy zamknigci w rozrastajacych sie miastach,
w nieustannym biegu codziennych obowiazkéw, ale chyba
wszyscy odczuwamy niekiedy znuzenie przewidywalnoscia
i powtarzalnoscig naszych dziatan. Tymczasem tuz obok
nas czekaja tajemnice lubuskich pdl i lasow dajac nam
okazje, aby znowu poczu¢ dzieciecg rados¢ z odkrywa-
nia sekretow otaczajacego nas nieznanego $wiata dzikich
zwierzat. Podczas spotkania z osoba zajmujaca sie tereno-
wymi obserwacjami drapieznikow zamieszkujacych nasze
lasy (mgr Nowakowski prowadzi takie badania do swojej
pracy doktorskiej) byta okazja zapoznania sie z praktyczna
strong skutecznego ich prowadzenia m.in. przy wykorzy-
staniu coraz popularniejszych fotoputapek. Podczas zajec
zademonstrowano sposob dziatania podstawowego sprzetu
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uzywanego podczas terenowych obserwacji ssakow. Warsz-
taty uzupetnity zdjecia i filmy powstate przy wykorzystaniu
prezentowanego sprzetu.

Dokarmiaj mqdrze - karmnikowe ABC przygotowaty
i prowadzity doktorantki WNB mgr Ewa Burda i mgr Andze-
lina topinska, z zespotu prof. dr. hab. Leszka Jerzaka. Ce-
lem zajec byto przekazanie wiedzy dotyczacej zimowego
dokarmiania ptakow, ich jesiennej migracji z Polski oraz
do Polski. W pierwszej czesci przedstawiono prezentacje,
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w ktorej zawarto informacje dotyczace ptakéow migruja-
cych (gatunki catoroczne oraz przylatujace na zimowiska
do Polski), rozpatrzono zagadnienie, czy warto dokarmiac
ptaki, czy jest to przyjemnos¢, czy obowiazek i jakie zna-
czenie ma dla ptakéw ich dokarmianie. Nastepnie wyja-
$niono zasady dokarmiania, czyli kiedy, czym dokarmiac
i jakich gatunkéw mozemy sie spodziewac przy karmni-
ku. To ostatnie zagadnienie uzupetnity krotkie warsztaty
z oznaczania pospolitych gatunkéw. Uczestnicy zapoznali
sie z zasadami dotyczacymi samych karmnikdw (usytuowa-
nie karmnika, z jakiego tworzywa, jak dbac o higiene) oraz
dowiedzieli sie, jak wykona¢ ekologiczny, tani i praktyczny
karmnik. Pracujac zgodnie z zasada ‘zrob to sam’ - uczest-
nicy z pomoca prowadzacych konstruowali karmnik z po-
spolitych odpadéw (np. plastikowych butelek).

Podczas zaje¢ Gingce gatunki polskich ptazow i ga-
dow przygotowanych i prowadzonych przez dr. hab. prof.
nadzw. Barttomieja Najbara, doktorantke WNB mgr Mag-
dalene Wieczorek i studentke Pauline Bylice, uczestnicy
poznawali przyczyny zanikania polskich gatunkéw ptazow
i gadow, poznawali cechy charakterystycznych gatunkow
najbardziej zagrozonych wyginieciem. Zwrocono réwniez
uwagi na potrzebe ochrony tych zwierzat oraz role, jaka
petnia w ekosystemach. Uczestnicy korzystali z plansz
przedstawiajacych wybrane gatunki ptazow i gadow.

Kolejna forma zajec Nocy Biologdw byty wyktady wzbo-
gacone o0 quiz i gry edukacyjne - Swiat widziany oczami
zwierzat oraz Genetycznie modyfikowane organizmy
(GMO) - za i przeciw.

Pierwszy wyktad i quiz Swiat widziany oczami zwierzat
przygotowata i prowadzita dr Anna Timoszyk. Celem tego
projektu byto zapoznanie uczestnikow z réznymi strategia-
mi stosowanymi przez zwierzeta, aby ‘widzie¢’ otoczenie;
ewolucja narzadu wzroku; budowa oka; zasadami optyki
geometrycznej, dzieki ktorym powstaje obraz na siatkow-
ce; wadami wzroku i niedoskonatosciami tego organu; za-
leznoscia pomiedzy swiattem a barwa; wrazliwoscia oka
na rézne zakresy promieniowania elektromagnetycznego,
czego skutkiem jest inne widzenie barw przez rézne gatun-
ki zwierzat. W trakcie wyktadu uczestnicy ogladali krotki
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film i na podstawie przekazanych informacji przez prowa-
dzaca rozwiazywali quiz.

Wyktad Genetycznie modyfikowane organizmy (GMO)
- za i przeciw przygotowaty i poprowadzity dr Renata
Grochowalska i dr Beata Machnicka. Celem wyktadu byto
przedstawienie korzysci oraz zagrozen ptynacych z mody-
fikacji genetycznej organizméw. Podczas wyktadu przed-
stawiono definicje organizmoéw genetycznie modyfikowa-
nych, cele modyfikacji roslin, podano przyktady roslin GM,
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uprawy roslin GM na $wiecie. Ponadto, przedstawiono cele
modyfikacji zwierzat i przyktady zwierzat GM, korzysci
ptynace z genetycznych modyfikacji organizméw, a tak-
ze obawy przed GMO i badania naukowe prof. A. Pusztai
i G-E. Serallini. W drugiej czesci spotkania uczestnicy wzie-
li udziat w grze edukacyjnej - Zmodyfikuj i analizuj kod
DNA, ktorej celem byta prezentacja centralnego dogmatu
biologii molekularnej czyli hipotezy dotyczacej przepty-
wu informacji genetycznej oraz symulacja praktycznych
sposobow wprowadzania ‘obcego’ materiatu genetyczne-
go do DNA gospodarza. Gre prowadzity dr Elzbieta Heger,
dr Dzamila Bogustawska oraz studentki, cztonkinie Kota
Naukowego Biologow - Magdalena Burnicka i Aleksandra
Gniewczyriska. Podczas gry, grupa dzielita sie na druzyny
rywalizujace ze soba o poprawne i szybsze tempo wyko-
nania zatozonych zadan, kazda z nich wybierata réowniez
swojego koordynatora. Kazdy z uczestnikdw otrzymat
plakietki oznaczone symbolami odpowiednich wzoréw
chemicznych. Przy pomocy informacji na udostepnionych
planszach uczestnik okreslat swoja role, jako element
DNA, biatka enzymatycznego, nosnika wysokoenergetycz-
nego, lub kofaktora i dobierat z dostepnej puli odpowia-
dajaca sobie nazwe. Oznaczone ‘elementy’ przedstawia-
ty sie swojemu koordynatorowi, ktérego zadaniem byto
przedstawienie i zorganizowanie grupy wg otrzymanego
zadania. Nastepnie kazdy z uczestnikow otrzymat zadanie
identyfikacji mutacji jednonukleotydowej. Na podstawie
podanej sekwencji kodujacej DNA, wykorzystujac zasade
komplementarnosci zasad w DNA i RNA, kodu genetycznego
oraz podanych w instrukcji informacji identyfikowat w ana-
lizowanej sekwencji mutacje punktowa i okreslat jej typ.
Wyktady z prezentacjami multimedialnymi dotyczyty
dwoch zagadnien - Od czego zalezy zdrowie i kondycja or-
ganizmu oraz Dobry, zty czy brzydki? Reputacja nietoperza.
Wyktad Od czego zalezy zdrowie i kondycja organi-
zmu przygotowat i poprowadzit dr hab. prof. nadzw. Piotr
Kaminski. W wyktadzie przedstawiono uwarunkowania
kondycji organizmu, podlegajacego statym oddziatywa-
niom czynnikéw zewnetrznych i wewnetrznych, mechani-

zmow obronnych, aktywnych juz na poziomie uktadu ner-
wowego, poprzez sygnaty wysytane przez OUN do réznych
osrodkow, pokazano reakcje obronne uruchamiane poprzez
aktywnos¢ enzymoéw antyoksydacyjnych, odpowiedzi nie-
enzymatyczne i biatka stresowe, stanowiace o niezwyktej
plastycznosci i dalekosieznych mozliwosciach reagowania
wobec zroznicowanych stresorow. Ponadto, zaprezen-
towano rozwijajace sie od najwczesniejszych lat zycia
mozliwosci uktadu immunologicznego, w obliczu zagrozen

srodowiskowych (rozwoj form odpowiedzi immu-
nologicznych poprzez zréznicowane sposoby dzia-
tania immunoglobulin, limfocytéw, leukocytow,
cytokin, w sytuacjach stresogennych), ktore stwarzajg
niestychanie szerokie mozliwosci skutecznej obrony or-
ganizmu w warunkach dyskomfortu jego kondycji. Przed-
stawiono takze rozwdj polimorfizméw genéw kodujacych
aktywnos¢ uktadow enzymatycznych odpowiedzialnych
za detoksykacje i skuteczna obrone przed RFT i stresora-
mi $rodowiska, co zwieksza mozliwosci unikania trwatych
defektow kondycyjnych organizmu poddanego réznokie-
runkowej destabilizacji. W tym zakresie pokazano predys-
pozycje dziedziczne i wielokierunkowe, behawioralne me-
chanizmy unikania i zapobiegania sytuacjom stresogennym
- ktore stwarzaja szerokie mozliwosci realnego osiagniecia
i utrzymania wtasciwej kondycji na dtugie lata. Rozwinieto
psychologiczne aspekty uwarunkowan kondycji i ukazano
znaczenie $wiadomosci i rozwoju intelektualnego, psy-
chicznego i fizycznego, ktore sa nieodtacznie zwiagzane ze
zdrowiem i kondycja.

Wyktad Dobry, zty czy brzydki? Reputacja nietoperza
przygotowata i poprowadzita mgr Adrianna Koscielska, dok-
torantka WNB. W wyktadzie zwrdcita uwage, ze nietoperze
od zawsze otaczata aura tajemniczosci, i ze przez wieki
cieszyty sie wsrdd ludzi zta stawa. Kojarzone byty z wam-
pirami, sitami zta, czesto stanowity atrybut czarownicy. Sa
jednak tez kultury, w ktorych te latajace ssaki odgrywa-
ja wytacznie pozytywna role. Celem wyktadu byto przede
wszystkim przyblizenie symboliki nietoperza, jego miejsca
w kulturach swiata oraz obalenie popularnych mitow.

Przygotowanie tak bogatej i r6znorodnej oferty zajec in-
teraktywnych Nocy Biologéw dla spotecznosci otaczajacej
Uniwersytet Zielonogorski nie bytoby mozliwe bez wsparcia
JM Rektora UZ prof. dr. hab. inz. Tadeusza Kuczynskiego,
za co zespot WNB serdecznie dziekuje. Zawsze czerpiemy
ogromna satysfakcje z mozliwosci popularyzacji nauk bio-
logicznych poprzez przekazanie naszej wiedzy szerszemu
gronu odbiorcow.



