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osie konczyny dolnej i omoéwiono zagadnienie nadczynno-
Sci miesni oraz receptory stawowe (mechanoreceptory,
nocyceptory). Pokazano staw kolanowy i oméwiono mie-
$nie tego stawu. Zdefiniowane zostaty strategie terapii
(neurofizjologiczna, selektywny trening miesni stabiliza-
cyjnych, selektywna korekcja mechanizméw kompensa-
cyjnych, korekcja postawy ciata w oparciu o prawidtowa

WYDZIAL NAUK BIOLOGICZNYCH

V Miedzynarodowe Sympozjum
Mtodych Przyrodnikow

25-27 listopada 2010 roku juz po raz piaty odbyto sie
na Wydziale Nauk Biologicznych UZ, V Miedzynarodowe
Sympozjum Naukowe - Miedzy Biotechnologiq a Ochronq
Srodowiska - interdyscyplinarne spotkanie mtodych przy-
rodnikéw. Inicjatorem przedsiewziecia byto Koto Nauko-
we Biologow, a wspotorganizatorem Ogréd Botaniczny w
Zielonej Gorze. Uczestnikami byli mtodzi naukowcy (stu-
denci i doktoranci kierunkéw przyrodniczych polskich i
zagranicznych uczelni). W ramach sesji posterowej oraz
dwoch sesji referatowych przedstawili oni wyniki swoich
prac realizowanych w ramach prac dyplomowych, studiow
doktoranckich, lub tez wyniki badan realizowanych w ra-
mach dziatalnosci studenckich kot naukowych.

Organizacja tak duzego przedsiewziecia skromnymi sita-
mi cztonkow kota, przy jednoczesnie niewielkiej dotacji,
wymagata duzej determinacji i i naktadu wielu godzin pra-
cy. Trudno w tym miejscu nie wspomnie¢ o zaangazowa-
niu Krzysztofa Burdy, Karoliny Jamskiej, Pawta Maleszki,
Anny Reder, Kingi Olimpii Zawadzkiej i Sandry Zurowskiej.
Wszystkie wymienione osoby to cztonkowie Kota Naukowe-
go Biologdw, ktorzy oprocz przygotowania konferencji byli
tez, z jednym wyjatkiem, jej uczestnikami.

Wszyscy ktorzy organizowali konferencje wiedza, ze jest
to dziatanie na wielu frontach: pozyskiwanie sponsoréow,
przygotowanie materiatéw do druku, przyjmowanie zgto-
szen i kontakt z uczestnikami, zabezpieczenie techniczne
konferencji i wiele innych.
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aktywacje miesni stabilizacyjnych). Wyktad zakonczyt sie
konstruktywna mysla, cyt.: ,,Skuteczna terapia to wynik
doktadnego badania i wywiadu, a wtdérnie doboru odpo-
wiednich metod i srodkéw terapeutycznych”. Na koniec,
oprocz pytan, uczestnicy mieli rowniez mozliwos¢ wyko-
nania prostego ¢wiczenia terapeutycznego.

Tomasz Belica
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Mysle, bez fatszywej skromnosci, ze nasze dotychczaso-
we doswiadczenie procentuje i wszystko co zaplanowali-
smy udato sie nam dokonac, i to pomimo krotkich, napie-
tych terminoéw realizacyjnych.

A jak byto ? W konferencji uczestniczyto okoto 100 oséb,
w tym 60 czynnych uczestnikow. Reprezentowane byty
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osrodki naukowe takie jak: Uniwersytet Zielonogorski -

Wydziat Mechaniczny (kierunek: Inzynieria Biomedyczna)

i Wydziat Nauk Biologicznych (kierunki: Biologia i Ochrona

Srodowiska), Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Uni-

wersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Uniwersytet Adama

Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytet Szczecinski, Natio-

nal University of ,,Kyiv-Mohyla Academy Ukraina, Vilnius

Pedagogical University Litwa oraz Miejski Zaktad Zieleni

w Lesznie.

W sesji posterowej, ktora odbyta sie 26 listopada zapre-
zentowano ponad 30 plakatéw. Zadaniem autorow byto
kréotkie omowienie wynikow, a wystapienia byty oceniane
przez Komitet Naukowy. W nastepnym dniu uczestnicy wy-
stuchali wyktadu inauguracyjnego Foki Morza Pétnocnego
wygtoszonego przez prof. Zbigniewa Jakubca, a nastepnie
rownolegle w dwoch sesjach wystapili z referatami, ktore
rowniez podlegaty ocenie. Zaprezentowano ponad 30 wy-
stapien. Trzeba przyznac, ze ich poziom byt wysoki, co z
satysfakcja podkreslali cztonkowie Komitetu Naukowego.
Osobom tworzacym ten Komitet naleza sie stowa podzie-
kowania. Dziekujemy za zaangazowanie i wtozong prace
Panom Profesorom: Zbigniewowi Jakubcowi i Michatowi
Stosikowi oraz Doktorom: Dmytro lakushenko, Elzbiecie
Heger, Ewie Nowackiej-Chiari, Elzbiecie Roland i Zbignie-
wowi Zawadzie.

Tematyka wystapien oddawata w petni temat wiodacy
konferencji - od biotechnologii do ochrony s$rodowiska.
Oto wybrane tematy:

1. Struktura drzewostanu w rezerwatach przyrody
,Ostrow Panienski” i ,tegi na Ostrowiu Panienskim”
niedaleko Chetmna.

2. Wzrost pisklat kosa Turdus merula.

3. Osteologia wydry Lutra Lutra L. i wyderki orientalnej
Aonyx cinerea (llliger 1815).

4. Emisja feromonow u grabarzy.

5. Biosensor HIV na bazie analogii lizozymu z receptorem
CXCR4.

6. Typy zachowan socjalnych wyrdznione w grupie osob-
nikow lemura katta (Lemur catta) w warunkach Po-
znanskiego Ogrodu Zoologicznego.

7. Co mozna odnalez¢ w torfie?

Znaczenie elektromiografii w inzynierii biomedycznej.
9. W pogoni za najmniejszymi z najwiekszych - poréwna-
nie metod tropienia nasion buka (Fagus sylvatica).

10. Bedac tym innym: warianty histonowe.

®

Przyznano nagrody i wyroznienia. Szczegotowa lista na-
grodzonych, jak rowniez inne informacje, znajduja sie na
stronie konferencji: http://bioconference.wnb.uz.zgora.
pl. Na zakonczenie konferencji dr Piotr Reda zaprezento-
wat Zielonogorski Ogrod Botaniczny, a nastepnie uczestni-
kom wreczono dyplomy, nagrody ksigzkowe oraz certyfika-
ty. Podczas V Sympozjum Mtodych Przyrodnikow prowadzo-
ny byt zapis video. Nagrania mozna zobaczy¢ na stronie:
http://wnb.uz.zgora.pl/apps/vod.html. Za prowadzenie
strony konferencji dziekuje Sandrze Zurowskiej, a za po-
moc techniczna - Panu Maciejowi Deorowiczowi.

Oprocz aspektu naukowego, wprowadziliSmy rowniez
elementy, ktore pozwolity na integracje uczestnikow,
m.in. zaproponowalismy wizyte w Muzeum Ziemi Lubu-
skiej oraz spacer po miescie, a wieczorem wspolna kolacje
w klubie ,,Kawon”.
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Na koniec moje osobiste refleksje. Duzo wtozonej pracy,
koordynacja dziatan oséb zaangazowanych w przygoto-
wanie konferencji, bezsenne noce i obawy - czy wszystko
sie uda. Dobrze, ze wsrod mtodych ludzi mozna znalez¢
osoby, ktorzy chca dziataé. Dobrze, ze wsrdd kadry nauko-
wej sa osoby, ktore widza potrzebe organizowania tego
typu przedsiewziec i wspieraja merytorycznie swoich pod-
opiecznych. Dobrze, ze rosng nam nowe pokolenia przy-
rodnikow, ktére maja potrzebe podzielenia sie wynikami
swoich badan i poszukuja mozliwosci wymiany doswiad-
czen.

Dzisiaj na zebraniu kota zapadta decyzja - organizujemy
kolejne Sympozjum Mtodych Przyrodnikéw. Zapraszamy
pod koniec 2011 roku!

Krystyna Waliriska

> EKO-Choinka

Czas Swiat to okres wzmozonych zakupow. Wiaza sie
one ze stymulacja rynku przez niesamowity wybor dobr
na potkach sklepowych. Dobra te z kolei sa z reguty
bardzo szczelnie, skrzetnie i réznorodnie opakowane. |
tak naprawde tutaj pojawia sie problem. Na dzien dzi-
siejszy wszystko, od potraw przez zabawki, po sprzety
uzytku domowego, kupujemy w opakowaniach z plasti-
ku, papieru czy innych tworzyw, ktére to czesto ,,laduja”
w Smieciach bez wczesniejszej segregacji. Niestety na-
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sza $wiadomos¢ pro-srodowiskowa nadal stoi na niskim
poziomie, co szkodzi zaréwno nam, srodowisku, jak i
przysztym pokoleniom.

W zwiazku z tematyka odpadow i Swiat, postanowilismy
w ramach Studenckiego i Naukowego Kota Chemikow zre-
alizowac projekt ,Eko-choinka”. Krotko moéwiac jest to
wolno stojaca choinka przybrana w ozdoby wykonane ze
Smieci, choinka zostata umieszczona w budynku A8 na |
pietrze, na wprost kawiarenki. Bombki wykonalismy z za-
rowek, puste papierki po cukierkach zawineli$my ponow-
nie, tancuch zrobiliSmy z zawleczek od puszek, a drobne
dekoracje z folii aluminiowej po czekoladzie.

Obok drzewka, na tablicy powiesilismy plakat wykonany
pisakami na biatym brystolu oraz zaopatrzony w ozdobniki
takie jak: kawatek reklamowki, gazety czy zawleczki od
puszek. Poster miat za zadanie przypomnie¢ podstawy se-
gregacji, ale tez wskazad, czego nie nalezy robic, aby nie
utrudniac (przypadkowo czy ztosliwie) procesu recyclingu.
Proces ten jest istotny z punktu widzenia ochrony srodo-
wiska. Z plakatu mozna dowiedzie¢ sie miedzy innymi o
tym, ze papier higieniczny nie jest mile widzianym odpa-
dem dla przerobu wtérnego makulatury. Ciekawostka jest
informacja, ze z 17 drzew (osobnikdw) mozna otrzymac
nie wiecej niz tone papieru. Pamigetajmy, ze oddawanie do
skupu ztomu metali (aluminium, stal) oszczedza, procz su-
rowcow naturalnych, przede wszystkim energie. Paradok-
salnie spoteczenstwo nie wykorzystuje swojego catkowite-
go potencjatu przy gospodarowaniu metalami, a przeciez
sama nazwa ,,skup” wiaze sie z pieniedzmi ptynacymi do
prywatnych wtascicieli. Jesli chodzi o recykling szkta, to
warto nie ttuc butelek przed wyrzuceniem, ale rozdzielac¢
je na kolorowe i biate. Bardzo utatwia to powtorne prze-
tworzenie i oszczedza czas selekcji przy ciagu technolo-
gicznym. Oddane do odpowiedniego pojemnika butelki to
réwniez ,,oddech dla bezsensownej produkcji energii”, bo
po co tworzy¢ nowe opakowania, jesli mozna wykorzystac
stare. Informacje zawarte na plakacie zostaty oparte na
wiarygodnych zrodtach i stanowia przydatne wskazowki
dla kazdego cztowieka.

Za projekt odpowiedzialny byt zespot: Grzegorz Kedziora
(viceprzewodniczacy kota), Paulina Lange, Monika Madej,
Sebastian Pilichowski (przewodniczacy kota), Matgorzata
Radecka oraz Matgorzata Trzeciak.

Sebastian Pilichowski




